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OBJETIVO/S:   
Analizar los procesos de construcción de identidad, condiciones de vida y discriminación. 
Hacer un estudio comparativo de comunidades de afrodescendientes en México 

METODOLOGÍA:   
Todos los países de América Latina incluyen en sus censos referencias a los pueblos indígenas 
(preguntas asociadas a la auto-identificación o la lengua). En cambio, cuando se trata de 
identificar y contabilizar a las poblaciones afrodescendientes, aparecen dificultades de dos 
tipos: por una parte, solamente en Brasil y Cuba los censos preguntan por los rasgos físicos 
(raza/color), en otros países como Costa Rica, Ecuador, Guatemala y Honduras se aplica el 
criterio de “grupo étnico” que permite identificar a los afrodescendientes. Por otra parte, 
cuando los censos investigan la variable raza/color, las respuestas varían en función de la 
conciencia que tiene el entrevistado de su negritud. Tomando en cuenta estas dificultades, se 
estima que la población de afrodescendientes en América Latina es entre 120 y 150 millones 
de personas, lo que corresponde al 30% de la población total. En México la población 
afromexicana, durante la década de los años noventa, se estimó aproximadamente a 450 000 
personas. 
 
Hipótesis 
La hipótesis central que guía esta investigación es que la experiencia de vida del habitante 
afrodescendiente es cualitativa y cuantitativamente diferente a la de otros grupos sociales, 
por poseer una cultura distinta, por lo tanto, los fenómenos complejos como la pobreza, la 
discriminación y la interacción social, entre otros, deben ser estudiados no en términos 
absolutos, sino relativos, atendiendo a esta especificidad que los determina con distintas 
modalidades en diferentes contextos. Igualmente, debe tenerse en cuenta que son las 
experiencias históricas de la etnicidad, así como la región en la que se ubican, los que 
determinarán sus diversas modalidades en los distintos contextos de México. 
 
Encuestas de referencia 
Encuesta a poblaciones afrodescendientes en México: Oaxaca, Guerrero y Veracruz. 
Encuesta realizada por el Área de Investigación Aplicada y Opinión del IIJ, UNAM para el 
Consejo Nacional para la Prevención de la Discriminación. Se aplicaron 497 cuestionarios 
individuales efectivos en vivienda a personas de 15 años y más de diversas comunidades en 
los Estados de Oaxaca, Guerrero y Veracruz. Se diseño una muestra de tipo probabilística, 
estratificada, polietápica, con probabilidad proporcional al tamaño de localidad. 



RESULTADOS ALCANZADOS: 
A partir de esta investigación se ha encontrado que para superar las desigualdades, los 
gobiernos deben “formular políticas en el ámbito de la educación, salud, empleo y propiedad 
de la tierra que hagan efectivo su acceso a los derechos económicos, sociales y culturales. 
Para orientar estas políticas, un importante punto de partida es el mejoramiento de los 
instrumentos de recolección de datos –censos y encuestas de hogares- a través de la inclusión 
de una serie de preguntas estandarizadas sobre etnia. 
 
Superar la discriminación étnico-racial es parte de la tarea de construir una opinión de 
ciudadanía para acceder a condiciones de respeto por sus derechos colectivos y mejorar sus 
condiciones de vida. 
 
¿Cómo superar la discriminación étnico-racial y pensar la integración en América Latina y 
Caribe? La discriminación y la exclusión es un proceso histórico y dinámico, que puede ser 
reorientado por el Estado y las políticas públicas en un rumbo que permita alcanzar las 
condiciones básicas de equidad para los afrodescendientes, inspirado en la dinámica propia 
de estos grupos, en sus posibilidades y potencial de auto-desarrollo, en su lógica y sus 
conocimientos. 

CONCLUSIONES: 
En México no se cuenta con criterios para captar a los afrodescendientes. La falta de datos en 
cuanto al número exacto, la situación económica y social de los afrodescendientes y las 
vivencias de la discriminación en países como México, tiene consecuencias importantes: 
impide la formulación de políticas públicas o de programas destinados a mejorar su condición 
económica y social. 

 


